
课程思政典型教学案例（一）

1. 案例名称 直接强度法与有效宽度法的对比

2. 结合知识点 冷弯薄壁型钢屈曲后强度设计计算

3. 案例意义

直接强度法与有效宽度法均能用于考虑冷弯薄壁型钢屈曲后强

度的设计计算，与有效宽度法相比，直接强度法属于新近提出的设计

方法，也是有待完善的国际研究的热点问题。在讲述常规的有效宽度

法时，引进反映学术研究动态的直接强度法，激发学生学习兴趣，培

养学生求真创新的科学精神。

4. 案例设计与实施

（1）教学设计

采用探究式教学方法。课堂上教师在讲解有效宽度法之后，以问

题导入融入思政案例，提出“是否有其他方法可以考虑冷弯薄壁型钢

屈曲后强度的利用”的问题，师生共同讨论分析。

（2）教学实施

知识点精讲：构件轴向抗压承载力：
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对于发生局部屈曲的冷弯薄壁型钢构件，可利用以下公

式考虑屈曲后强度：
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知识点延伸：整体屈曲、局部屈曲、有效截面法等。

提出问题： 冷弯薄壁型钢构件发生局部屈曲后，其承载能力有

所降低，从计算角度而言，有效截面法是如何考虑冷弯薄壁型钢构件

承载能力的降低？



思政案例导入：从计算角度而言，有效截面法是通过折减截面来

考虑冷弯薄壁型钢构件承载能力的降低。

随着研究的发展，除了整体屈曲、局部屈曲外，研究表明钢构件

还存在畸变屈曲，有效截面法不适合钢构件畸变屈曲设计计算。因此，

研究者提出一种新的设计方法，即直接强度法，以考虑上述多种屈曲

对钢构件承载能力的影响。

与有效截面法不同，从计算角度而言，直接强度法是通过折减强

度来考虑屈曲对冷弯薄壁型钢构件承载能力的影响。弹性屈曲应力是

直接强度法中的重要计算参数，利用如今计算机技术充分发展的有利

条件，钢构件弹性屈曲应力计算相对简单，在此基础上，与有效截面

法相比，直接强度法相对简单，适用范围广泛。直接强度法提出时间

不长，有待于完善，也是目前冷弯薄壁型钢构件屈曲承载能力设计的

有待发展的主流方向。

价值观引领：在工程应用领域，遇到原有方法计算复杂，甚至难

以适用具体问题时，作为土木工程师，如何思考并解决具体问题？

学生讨论：引导学生分析原有方法的不足、国内外设计规范的对

比、具体问题的特点、计算工具的利用、如何转换思维方式等，要求

学生发表自己的观点，提高思辨能力，并提出解决方案。鼓励学生相

互讨论，互作补充发言。

课后拓展：请同学们结合课堂学习，查找文献资料，对比分析直

接强度法与有效宽度法的设计计算特点，提出直接强度法有待完善之

处。

5. 教学反思

教师通过检查学生查阅资料情况、课堂发言、课后作业、线上交

流等形式对思政教学效果进行多元评价。



通过该案例巩固了书本知识，拓展了学生的知识视野，提高思维

创新能力，引导学生用发展的观点解决科学问题，学会从土木工程师

角度进行分析，处理具体的工程实践问题。并同时培养了学生的自主

学习能力和团队协作精神。实现了价值塑造、知识传授和能力培养三

者融为一体的教学目标。



课程思政典型教学案例（二）

1. 案例名称 波纹腹板工字钢与平腹板工字钢的对比

2. 结合知识点 门式刚架轻型钢结构刚架梁设计计算

3. 案例意义

波纹腹板工字钢与平腹板工字钢具有不同的承载特点，进行针对

性的对比分析，培养学生辩证思维能力，促进学生形成全面分析问题

的观念，提高学生批判思维能力。

4. 案例设计与实施

（1）教学设计

采用探究式教学方法。课堂上教师在讲解有效截面法之后，以问

题导入融入思政案例，提出“波纹腹板工字钢与平腹板工字钢具有哪

些不同的承载特点”的问题，师生共同讨论分析。

（2）教学实施

知识点精讲：钢结构工程中，常选用工字钢作为钢梁。工字钢通

常由上下两块翼缘板和中间一块腹板组成，根据腹板的不同形式，工

字钢可分为波纹腹板工字钢与平腹板工字钢，如图所示：

波纹腹板工字钢 平腹板工字钢

知识点延伸：局部屈曲、板件宽厚比、抗弯承载力等。

提出问题： 与平腹板工字钢梁相比，同等条件下，波纹腹板工

字钢梁在承载性能方面有哪些特点？

思政案例导入：在一般条件下，工字钢梁主要承受剪力与弯矩两



种内力，工字钢梁上下翼缘板主要用于抗弯，腹板主要用于抗剪。

平腹板工字钢梁由于腹板厚度相对较薄，腹板宽厚比相对较大，

腹板容易发生剪切屈曲，降低钢梁承载性能。为改进平腹板工字钢梁

的抗剪性能，研究者提出将波纹腹板替代平腹板，形成波纹腹板工字

钢构件。

与平腹板相比，波纹腹板宽度较小，腹板宽厚比相对较小，腹板

剪切屈曲承载力相对较大。同等条件下，与平腹板工字钢梁相比，波

纹腹板钢梁抗剪性能较好。但另一方面，波纹腹板具有“手风琴”效

应，对钢梁抗弯性能产生不利影响。

价值观引领：在工程应用领域，不同形式的构件具有不同的受力

特点，作为土木工程师，如何做到合理选择构件并实现设计目的？

学生讨论：引导学生分析设计原则、探讨全面分析问题的重要性、

如何辩证看待具体的结构构件应用、开展结构设计中的思维批判等，

要求学生发表自己的观点，提高思辨能力，并提出解决方案。鼓励学

生相互讨论，互作补充发言。

课后拓展：请同学们结合课堂学习，查找文献资料，对比分析波

纹腹板工字钢梁与平腹板工字钢梁的适用范围。

5. 教学反思

教师通过检查学生查阅资料情况、课堂发言、课后作业、线上交

流等形式对思政教学效果进行多元评价。

通过该案例巩固了书本知识，拓展了学生的知识视野，提高思辨

能力，强化批判思维能力，辩证看待结构构件的应用，学会从土木工

程师角度进行分析，解决具体的工程实践问题，并同时培养了学生的

自主学习能力和团队协作精神。实现了价值塑造、知识传授和能力培

养三者融为一体的教学目标。



课程思政典型教学案例（三）

1. 案例名称 装配式钢结构在火神山医院的应用

2. 结合知识点 钢结构的主要结构体系

3. 案例意义

在 2020 年疫情条件下，火神山医院从正式开工建设，到交付使

用，只用了短短十天，体现出众志成城的中国力量，彰显了中国速度，

装配式钢结构在其中起到了关键作用，从而激发学生民族自豪感，强

化学生的工程伦理教育，培养学生具有高尚的职业操守和良好的科学

素养，增强社会责任感与职业使命感。

4. 案例设计与实施

（1）教学设计

采用任务驱动教学结合翻转学习。教师提前布置学习任务，让学

生分组查阅资料，了解火神山医院有关背景资料。

课堂上教师以问题导入融入思政案例，播放相关视频，讲解建造

火神山医院的背景。师生共同讨论分析火神山医院工程特点、装配式

钢结构在火神山医院建造中的作用、火神山医院的建设人员所体现的

精神等。

（2）教学实施

知识点精讲：装配式钢结构箱式房具有工业化/装配化程度较高，

施工速度快等特点，可广泛应用于住宅/工业厂房/公共建筑，例如三

馆一中心（艺术馆、博物馆、科技馆、活动中心）/学校/医院等领域。

知识点延伸：钢结构的特点、混凝土结构的特点等。

提出问题：如何看待装配式钢结构在火神山医院建造过程中的作

用？

思政案例导入：钢结构具有生态环保性以及施工周期短等特点，



随着国家明确鼓励发展钢结构以及钢结构相关设计标准颁布等利好

政策加持，钢结构发展前景广阔。

装配化施工的钢结构箱式房具有以下主要优点，适合作为医院等

领域的紧急用房：

1）施工速度快，在工厂预制生产各构件，现场即可直接拼装；

2）坚固耐用，不易变形；

3）密封性能好，适用于传染病医院等领域；

4）布局灵活、拆装和运输方便。

中国建筑企业在技术实力和项目执行力方面均位居世界一流水

平，在党和政府的领导下，建设者团结奋战与勇挑重担的奉献精神是

中国速度的核心所在。

价值观引领：针对具体建筑工程，作为土木工程师，如何合理选

择建筑结构？火神山医院的建设速度是如何实现的？

学生讨论：引导学生分析工程特点对工程结构选择的影响、技术

和人员素质对施工进度的影响等，要求学生发表自己的观点，提高思

辨能力，并提出解决方案。鼓励学生相互讨论，互作补充发言。

课后拓展：请同学们结合课堂学习，查找文献资料，思考如何看

待“中国基建狂魔”的称号，其所折射的内涵是什么。

5. 教学反思

教师通过检查学生查阅资料情况、课堂发言、课后作业、线上交

流等形式对思政教学效果进行多元评价。

通过该案例激发学生民族自豪感，并积极投身于新时代中国特色

社会主义建设，强化学生的工程伦理教育，具有高尚职业奉献精神和

科学素养。巩固了书本知识，提高了学生根据工程特点进行结构选型

的能力，并同时培养了学生的自主学习能力和团队协作精神。实现了



价值塑造、知识传授和能力培养三者融为一体的教学目标。


