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《钢结构设计》教学设计样例说明

课 题 门式刚架轻型房屋结构檩条设计的有效截面法 课 时 1

专 业 土木工程专业 授课教师 XXX

教学目标
理解冷弯薄壁型钢有效截面法，掌握门式刚架轻型房屋结构的檩条屈曲后强度设计

计算。

教学重点 檩条屈曲后强度设计计算

教学难点 有效截面法的基本设计思想

教学方法 讲授法、直观演示法、探究法、讨论法

教学资源 PPT课件、课堂实验、板书等

所选教材 宋高丽 主编，《钢结构设计》，中国建筑工业出版社 2019年出版

教学过程

教学步骤 教师活动 学生活动 设计意图

环节 1
课堂实验演

示，情境导入

（5 分钟）

实验：教师选用一张常见的 A4纸，把纸片卷成

圆形截面构件形状，只需稍微合拢纸片，构件厚度基

本上就是单张纸的厚度。纸质构件底部与讲台桌面相

接触，用手掌按住构件顶部，手掌逐步加大往下所施

加的压力，提醒学生注意观察纸质构件所发生的变

化。

实验 纸质构件受压前后图

提问：对比上述实验，对实验前后构件发生的

变化现象进行对比？

在学生讨论基础上，教师总结：刚才的演示实验

学生各抒己见

预设：

学生回答：实验

发生后，纸质构件外

表面不再保持平整

光滑，逐步出现凹凸

不平的现象。

学生对局部

稳定有一个感官

体会，加深学生对

局部稳定概念的

认识。
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实际上是以纸代替钢材，模拟了钢结构构件发生局部

失稳的现象。这节课我们主要学习钢结构构件发生局

部失稳以后的设计计算。

环节 2
阐明所学内

容的意义

（2 分钟）

教师指出钢结构构件发生局部失稳以后，并不意

味着结构构件承载力的丧失，但结构构件承载力会受

到影响。我国钢铁年产量已连续多年位居世界第一，

随着政府和社会对绿色建筑和装配式建筑的倡导，钢

结构应用愈发广泛，钢结构局部稳定对于工程的影响

也愈显重要。

学生回顾已学

钢结构的特点。

引导学生联

系已学知识，结合

思政融入，学生既

为国家强大的工

业生产力感到自

豪，也感知学习钢

结构局部稳定的

重要性。

环节 3
局部稳定的

本质

（5 分钟）

教师运用PPT课件展示钢结构构件不同板件发

生局部失稳的形式。教师板书：局部稳定。

翼缘局部失稳 腹板局部失稳

提问 1：以往我们学过，强度的本质是应力问题，

结合试验与 PPT课件所见的钢结构构件的局部失稳

形式，稳定的本质属于什么问题？

提问 2：在已学的《钢结构设计原理》课程中，

如何防止钢结构构件发生局部失稳？

学生带着问题

思考、探讨。

预设：

学生回答1：稳

定的本质是变形问

题。

学生回答 2：通

过限制钢结构板件

的宽厚比防止钢结

构构件发生局部失

稳。

引导学生温

故知新，训练学生

思维探究能力，加

强了课程群间的

联系。

环节 4
有效截面法

的引出

（5 分钟）

教师指出，安全可靠，经济合理是结构设计的基

本原则，如何在钢结构构件局部稳定方面贯彻上述设

计原则？

提问 1：既然钢结构构件发生局部失稳以后，并

不意味着结构构件承载力的丧失，从经济合理角度出

发，是否应该利用局部失稳以后的构件承载力？

提问 2：如何利用局部失稳以后的构件承载力？

教师板书：屈曲后强度的利用

稍作停顿后，教师指出这就涉及到我们今天学习

的有效截面法。

学生带着问题

思考、探讨。

预设：

学生回答1：应

该利用局部失稳以

后的构件承载力。

学生针对提问2

进行思考。

思政融入，引

导学生建立正确

的设计观。

通过课堂演

示实验、局部稳定

的本质、设计原则

等为有效截面法

做了充分的铺垫，

利于学生知其所

以然，加强了知识

间的前后联系。

环节 5
有效截面法

（12 分钟）

教师指出，钢构件承载力与构件的物理参数（例

如强度）、几何参数（例如面积）有关。

提问 1：钢构件发生局部失稳，承载力有所下降，

如何在承载力计算中得到体现？

教师指出，在承载力计算中，相同条件下，若仅对

构件的截面面积进行折减，构件相应的承载力计算值

会减小，局部失稳对钢构件承载力的影响也就得到了

体现。对构件的截面面积进行折减，一般可通过折减

组成构件截面的板件宽度来实现，这就是有效截面法

的基本设计思想。

教师运用 PPT课件，展示有效截面法的基本计算

学生带着问题

思考、探讨。

预设：

引发学生针对

提问1进行思考。

学生回答2：板

件受拉区对应的有

效宽度系数大小为

1。

对有效截面

法的基本设计思

想进行归纳总结，

利于学生对有效

截面法的理解，为

工程应用做好铺

垫。

思政融入，

突出中国科

学家的贡献，增强
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过程，并板书体现有效截面法设计思想的基础计算

式：be=ρbc 。

教师指出，上式中，ρ是板件有效宽度系数，其值

不大于 1。ρ的取值与构件的物理参数、几何参数有关，

在ρ的计算过程中，同学们会发现存在一个班组约束

系数，该系数是中国科学家提出的，并被中国规范吸

纳，该系数充分反映了相邻板件之间的关系，有利于

有效宽度系数的计算。

提问 2：上式中，bc 是表示板件受压区宽度，那么

对于板件受拉区而言，其对应的有效宽度系数应是多

大？

学生的民族自豪

感。引导学生树立

正确的科学分析

方法。建立对学习

现行规范的认识。

提问2有利于学生

从计算角度加深

对有效截面法计

算范围的理解。

环节 6
例题讲解

（7 分钟）

教师运用 PPT课件与板书相结合的方式，讲解檩

条屈曲后强度设计计算例题。注重启发学生形成解题

思路。

提问：题目求解的关键点是什么？如何达到求解目

标？

学生带着问题

思考、探讨。

以例题巩固

本次课程的主要

学习要点，达到教

学目标。

环节 7
有效截面法

与直接强度

法的对比

（5 分钟）

提问 1：通过上述学习，同学们对有效截面法的

总体感受怎样，其计算过程比较简单还是比较复杂？

提问 2：同学们思考并讨论一下，对于板件屈曲

后强度的利用，是否存在其他的方法？

提问 3：为同学们作点提示，有效截面法的基本

设计思想是折减组成构件截面的板件宽度，钢构件承

载力与截面尺寸有关外，还与构件强度有关，既然我

们觉得折减板件宽度比较复杂，能否不折减板件宽

度，仅折减构件强度达到同样的目的？

教师指出，在折减构件强度设计思想指导下，科

学研究者提出了直接强度法。弹性屈曲应力是直接强

度法中的重要计算参数，利用如今计算机技术充分发

展的有利条件，钢构件弹性屈曲应力计算相对简单，

在此基础上，与有效截面法相比，直接强度法相对简

单，适用范围广泛。不过直接强度法提出时间不长，

有待于完善，感兴趣的同学可以在这方面做出贡献。

预设：

学生回答 1：计算

过程较为繁琐。

引发学生针对

提问2进行思考和讨

论。

学生回答3：应

该可以。

思政融入 1，
引导学生开

拓思维，用发展的

观点解决科学问

题。

思政融入 2，
培养学生求

真创新精神，激发

学生的专业热忱。

环节 7
总结归纳

（2 分钟）

从经济合理的设计原则出发，我们在设计中需利

用钢构件的屈曲后强度。为此，现行规范推荐了有效

截面法考虑屈曲后强度。

有效截面法的基本设计思想是折减组成构件截

面的板件宽度。随着科学的发展，人们又提出了将折

减构件强度作为出发点的直接强度法，该方法仍有待

于完善与发展。

认真思考

总结归纳

加强学生对

已学知识的掌握

和理解。

环节 8
拓展提高

（2 分钟）

请同学们结合课堂学习，查找文献资料，对比分

析直接强度法与有效宽度法的设计计算特点，提出直

接强度法有待完善之处。

认真研讨

总结分析

引申性研究，

学生能说出其中

一个方面即可。

板书

门式刚架轻型房屋结构檩条设计的有效截面法

1、稳定：局部稳定、整体稳定

2、屈曲后强度的利用
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3、有效截面法板件宽度的折减：be=ρbc

课后作业 省级线上一流课程《钢结构设计》线上作业 3-6

教学反思

1、综合运用课堂实验演示、PPT课件、板书等多种教学手段打破传统教学壁垒，实现知识可视

化，巧妙地解决了教学重点和难点，并提高学生学习兴趣；

2、改变传统课堂中教师的“一言堂”现象，通过任务驱动、提问、集中讨论等培养学生思辨能

力、探究能力，帮助学生学会学习、学会表达等；

3、课中有多处思政融入，课后利用作业巩固学习成果，并可继续用网络平台给学生补充知识。

课程负责人：罗洪光 （签字）

附教学活动图片：

附图 1 教师向学生展示演示实验的实验结果

附图 2教师引导学生思考演示实验的实验现象
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附图 3 教师引导学生描述演示实验的实验现象

附图 4 学生之间的学习讨论

附图 5教师引导学生思索钢构件的屈曲后强度的利用

附图 6 教师引导学生探讨有效截面法的设计思想


